


LorgMies Amersfoort

ledereen verdient persoonlijke zorg en aandacht. Maar soms lukt dat niet of niet
voldoende en dan is het prettig om een beroep te kunnen doen op ZorgMies
Amersfoort. Wij Bieden mantelzorgondersteuning op maat aan mensen en gezinnen die
hulp nodig hebben. Op basis van uw wensen verzorgen wij een goede match met een
vaste persoon of indien nodig een team van vaste personen. Wij bieden zorg vanaf 2 uur
per week tot 24 uur per dag. In de thuissituatie of in aanvulling op
zorg binnen een zorglocatie.

Onze zorg sluit aan bij uw dagritme, op de momenten dat u dat wenst. Persoonlijke
aandacht, medemenselijkheid en respect staan daarbij voorop. Wij geloven in de
persoonlijke klik. Dat is niet alleen prettig, maar in onze ogen van essentieel belang.

Onze dienstverlening

Langer, prettig thuis blijven wonen

Kunt u wel wat hulp in huis gebruiken, maar hebben uw naasten niet altijd
tijd om u te ondersteunen? Gelukkig biedt ZorgMies persoonlijke thuishulp.
Heeft u ondersteuning nodig bij het doen van boodschappen of kookt u
graag samen een heerlijke maaltijd? Met altijd één vast gezicht in huis is de
klus zo geklaard! Natuurlijk niet alleen als helpende hand, maar ook voor
de gezelligheid.

Gezelschap, want samen is het veel leuker

Behoefte aan gezelschap in huis? ZorgMies biedt u een vast en vertrouwd
gezicht voor de gezelligheid. Zo kunt u samen op pad met de thuishulp van
ZorgMies of een oude hobby oppakken. Misschien is een luisterend oor
onder het genot van een kopje thee of koffie al voldoende? Zo blijf je sociaal
betrokken en bouwt u een mooie band op.




Blijf mobiel met begeleid vervoer

Begeleiding nodig naar het ziekenhuis of de huisarts? Of heeft u zinom er
eens fijn op uit te gaan? Een bezoek aan uw favoriete museum of een
wandeling aan het strand? ZorgMies biedt het gemak van begeleid vervoer.
Wij maken het mogelijk en u blijft lekker mobiel!

Exira ondersteuning bij de zorg van uw kind

Binnen een gezin waar een ouder of kind door ziekte of handicap veel zorg
vraagt, kan extra hulp erg welkom zijn. Onze zorg kan er dan zijn als
aanvulling op de reguliere thuiszorg. ZorgMies ondersteunt bij de
niet-medische taken, zoals helpen bij wassen en aankleden en
ondersteuning bij de zorg voor uw kind. Maar ook bij dagelijkse taken
zoals boodschappen doen en eten koken.

Een zorgeloze nacht

Heeft u nachtzorg nodig na een ziekenhuisopname? Of moeten wij u in de
nacht wekken of ondersteunen bij een toiletbezoek? Onze Slaap- en Waak-
service biedt de ondersteuning die u nodig heeft. Met ZorgMies in de buurt
heeft u een zorgeloze nacht

ZorgMies Amersfoort levert professionele ADL zorg

Om de thuiszorg te ontlasten neemt ZorgMies een aantal taken over van
de thuiszorg. Alle niet verpleegtechnische of verpleegkundige handelingen
kunnen voortaan ook uitgevoerd worden door gecertificeerde ADL mantel-
zorgers. Deze mantelzorgers zijn intensief getraind en hebben een certifi-
caat gehaald om de ADL taken te mogen uitvoeren. U moet hierbij denken
aan:

e Helpen bij in en uit bed komen eventueel met behulp van een tillift
e Ondersteunen bij het aan- en uitkleden.

¢ Helpen bij het eten en drinken

e Hulp bij medicijnen innemen.

e Hulp bij naar het toilet gaan en verschonen.
e Ondersteunen bij het wassen en douchen.
e Zinvolle activiteit (zoals hobby’s en sport).
e Steunkousen aandoen en uittrekken

Bekostiging

ZorgMies biedt betaalde mantelzorgondersteuning bij niet-medische
taken. De kosten worden betaald door de Gemeente viade WMO (Wet
Maatschappelijke Ondersteuning), door de verzekering via een PGB
(persoonsgebonden budget) of u betaalt het uit eigen middelen.
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Peter Hendriks

Graag maak ik het verschil in

het dagelijks leven van mensen,
door dat te doen wat iemand
écht helpt. Met mijn uitgebreide
ervaring, enthousiasme en passie
voor werken met en voor mensen
denk ik de juiste hulp te kunnen
bieden. Met een mooi team van
ZorgMiesen maken we mogelijk
dat u met passende zorg thuis
kunt wonen. Voor elke leeftijd en
gezinssamenstelling. In
persoonlijk contact, met
betrokkenheid en op maat voor
uw situatie.”

Waar mag v op rekenen?

De cliént staat bij ons centraal. In een intakegesprek
thuis beluisteren wij uw hulpvraag en bekijken wij
samen welke ondersteuning gewenst is, wanneer en
hoe vaak. Alle ZorgMiesen kennen wij persoonlijk;
hun achtergrond, ervaring, motivatie en interesses.
Uw persoonlijke omstandigheden en wensen vormen
de basis voor het vinden van een geschikte ZorgMies.
Wij begeleiden een kennismaking en organiseren en
begeleiden later ook de mantelzorgondersteuning. U
kunt in vele omstandigheden op ons rekenen, want
we bieden:

Flexibele zorg

Of er 2 uur per week ondersteuning nodig is of 24-
uurs zorg, ZorgMies geeft persoonlijke zorg, passend
bij uw behoeften en wensen.

Eén vast gezicht

Een goede match tussen onze cliént en onze
ZorgMiesen vinden wij erg belangrijk. Daarom geeft
ZorgMies altijd één vertrouwd gezicht in huis. Bij een
grote zorgvraag kan dit een team van vaste
gezichten zijn.

Altijd bereikbaar
Heeft u een vraag over onze diensten? Ook ‘s avonds
en in het weekend zijn wij bereikbaar.

ZorgMies Amersfoort

ZorgMies is een landelijke organisatie met een
regionale aanpak. Zelfstandig ondernemers werken
met betrokkenheid in en voor de regio waarin ze
wonen. In Amersfoort en omgeving is Peter Hendriks
actief als ZorgMies Amersfoort.






